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1. Начало учебного года – 1 сентября 2023 г. 

2. Продолжительность учебного года: 

В 1 классе – 33 недели;  

Во 2 - 11 классах – 34 недели; 

1 четверть – с 1.09.2023 по 27.10.2023 г. – 9 недель; 

2 четверть – с 07.11.2023 по 29.12.2023 г. – 8 недель;  

3 четверть – с 09.01.2024 по 22.03.2024 г. – 11 недель  

(23.02, 8.03 праздники) 

4 четверть – с 01.04.2024 по 25.05.2024 г. – 8 недель  

(02.05, 09.05 праздники) 

 

3. Продолжительность учебной недели:  

1 классы – 5 дней. 

2–11 классы – 6 дней. 

 

     4. Продолжительность каникул: 

- осенние каникулы – 28.10.2023 – 06.11.2023 (10 календарных дней); 

- зимние каникулы – 30.12.2023 – 08.01.2024 (10 календарных дней); 

- весенние каникулы – 23.03.2024 –31.03.2024 (9 календарных дней); 

- дополнительные каникулы для первоклассников – с 17.02.2024 – 25.02.2024 

(9 календарных дней). 

     

 5. Начало занятий:  9.00 

Занятия кружков – с 14.00.  

 

     6. Окончание 2023–2024 учебного года: 25 мая. Для 9-х и 11-х классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписа-

нием государственной итоговой аттестации  ̧ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки. 

    



 7. Продолжительность уроков: 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в тече-

ние дня составляет: 

• для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один 

раз в 

• неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

• для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры 

• для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков 

• для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков 

• для обучающихся 10–11 классов – не более 7 уроков 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каж-

дый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учеб-

ного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти.  

2-11 класс – 45 минут 

 

       8. Продолжительность перемен: 

1 перемена - 10 минут 

2 перемена - 10 минут 

3 перемена – 30 минут 

4 перемена – 10 минут 

5 перемена – 5   минут 

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельно-

стью составляет не менее 20–30 минут. 

  

9. Расписание звонков: 

 

1 урок 9.00 -9.45 

   2 урок 09.55-10.40 

  3 урок 10.50-11.35 

  4 урок 12.05-12.50 

  5 урок 13.00-13.45 

     6 урок 13.50 – 14.35 

    7 урок 14.40 – 15.25 

          

10. Внеурочная деятельность: 

Внеурочная деятельность в основном осуществляется во второй половине 

дня.  



Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием. 

Деятельность детей осуществляется как в одновозрастных, так и в разновоз-

растных объединениях по интересам. Время, отведенное на внеурочную дея-

тельность для каждого обучающегося, составляет не более 10 часов в не-

делю. 

 

11. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится в соответствии с гра-

фиком оценочных процедур, утвержденным директором МБОУ «Трехозер-

ская СОШ». 

 

12. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9,11 классах:  

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся устанав-

ливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки  

(Рособрнадзор). 

 

 


